KARKKU MIESSEMINAARI 17.-19.9.2010

Tervetuloa miesseminaariin!

Ilmoittaudu sähköpostilla osoitteeseen toimisto@keokarkku.fi tai puhelimitse 03 5134 151.

Valitse kaksi sinulle parhaiten sopivaa kanavaa ja kerro ne ilmoittautumisesi yhteydessä. Varaudu siihen, ettet välttämättä saa ykkösvalintaasi. Pyrimme toteuttamaan valintasi, jos se suinkin vain on mahdollista.

Seminaarin täysihoitohinta on omin liinavaattein 90 euroa.

Seminaarin johtajana toimii Pentti Rantanen ja musiikista vastaa Markku Ikonen.

Perjantai  17.9.


Klo 17.30
Ilmoittautuminen, majoittuminen ja ruokailu


Klo 19
Antti Hämäläinen



Kanavat





Klo 21
Iltapala, sauna, jälkilöylyt

 

Lauantai 18.9.


Klo 8 
Aamupala


Klo 8.45
Aamun avaus ylistäen





Kanavat


Klo 12
Ruokailu


Klo 13.30
Kanavat



Klo 15.00
Kahvi



Ulkoilua, saunomista, jutustelua, olemista


Klo 17.30
Ruokailu


Klo 19
Antti Hämäläinen




Yhteinen rukous




Iltapala, sauna, jälkilöylyt

 

Sunnuntai 19.9.


Klo 8
Aamupala


Klo 8.45 
Pyhäaamun avaus ylistäen


Kanavat



Klo 11.30
Ruokailu





Klo 12.30
Päätösjuhla; Antti Hämäläinen


Klo 14.30
Lähtökahvit

 


 

Kanavat:

        Armolahjat

        Isyys

        Miehen elämänkaari

        Mies ja hänen naisensa

        Miehen seksuaalisuus

        Maskuliinisuus

        Työ, talous ja Jumalan valtakunta

        Aggressiivisuus

 

Tässä vielä tarkemmin kanavatyöskentelystä:

Kanavaseminaarissa on 3 yhteistä luentoa, jotka tänä vuonna pitää Antti Hämäläinen Ahvenanmaalta. Tiedossa on vahvaa ja jykevää opetusta.

Yhteisten luentojen lisäksi on kanavia. Jokainen valitsee itselleen kanavan, jossa ollaan koko viikonlopun ajan. Kanavaa ei siis vaihdeta viikonlopun aikana. Miesseminaareille tyypillisiä ryhmiä ei varsinaisesti ole, vaan kanavat sisältävät monenlaista erilaista toimintaa. Riippuu kanavan luonteesta miten alustukset, yhteiset keskustelut ja rukoukset sekä ryhmätyöskentely painottuu kanavan toiminnassa.

TYÖ, TALOUS JA JUMALAN VALTAKUNTA: 

Työ, talous ja Jumalan valtakunta:

- nyt puhutaan ihan suoraan suomeksi siitä, mistä normaalisti seminaareissa ei puhuta; työstä 

- Miten saan ajankäytön tasapainoon?

- yrittäjän ja palkkatyöläisen arki

- Voisiko suorituskeskeisyydestä päästä?

- Pitäisikö sitä lomaakin joskus pitää ihan oikeasti? 

- Miten opin toimimaan niillä pelimerkeillä, jotka minulle on jaettu?

- Onko Jumalalla jotain sanottavaa minun työhöni ja talouteeni?

- Mitä tarkoittaa, että olen oman elämäni taloudenhoitaja? 

- ryhmässä on yhteisten alustusten lisäksi rukousta ja pienryhmiä

ISYYS:

· SUHDE OMAAN ISÄÄN

· ISÄN KUNNIOITTAMISEN MERKITYS

· ISYYDEN ILOT JA HAASTEET

· ARVAA MITÄ UKKI?

· MILLAINEN ISÄ ON JUMALA?

· RUKOUSTA JA KESKUSTELUA ASIOIDEN TIIMOILTA

AGGRESSIIVISUUS

· Aggressiivisuuden ilmenemismuodot

· Tunteet ja tarpeet aggressiivisuuden takana

· Miten hillitä itsensä, kun ”kaikki ottaa pannuun”?

· Terve / tuhoava aggressiivisuus

· Piiloaggressiivisuus

· Kiltteyden ja häpeän vaikutus aggressiivisuuteen

· Miksi aggressiivisuus kohdistuu kaikkein lähimpiin?

· Mitä Raamattu sanoo vihasta ja vihastumisesta?

· Esimerkkitapauksia, selviytymistarinoita sekä ei-niin-hyvin hoituneita juttuja

· Pienryhmäkeskustelua, jakamista, rukousta

ARMOLAHJAT

· Mitä erilaisia armolahjoja Jumala on meille suonut?

· Tunnistatko omat armolahjasi?

· Armolahjatesti

· Keskustelua, rukousta

MIEHEN ELÄMÄNKAARI

· Miehen karikkoinenkin tie taistelevasta soturista vanhaksi ja viisaaksi vaariksi

· Jakamista, keskustelua, rukousta

MIES JA HÄNEN NAISENSA

· Suhteen synty äitiin ja sen vaikutus muiden naissuhteiden syntyyn

· Tasapainoinen  ja terve suhde äitiin

· Rikastuttaako vai raastaako suhde vaimoon

· Kuinka antaa tyttärelle eväät terveeseen naiseuteen

· Keskustelua ja rukousta suhteiden puolesta 

MIEHEN SEKSUAALISUUS

· Luonnollinen tarve

· Riippuvuus

· Keskustelua, rukousta

